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Descricién Importe € 'Data

sinatura
Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 25.500,00

Consellerfa de Sanidade e o Concello de Rébade

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 40.800,00
Consellerfa de Sanidade e o Concello de Lalin

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 30.600,00

Consellerfa de Sanidade e o Concello de Rianxo

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 40.800,00

Consellerfa de Sanidade e a Mancomunidade de Concellos

de Ordes

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 25.500,00

Consellerfa de Sanidade e a Mancomunidade de
Municipios da Comarca de Verin

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 22.440,00

Consellerfa de Sanidade e a Mancomunidade Terras de

Celanova

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 41.000,00

Consellerfa de Sanidade e o Concello de Ames

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 25.500,00
Consellerfa de Sanidade e o Concello do Carballifio

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 35.700,00

Consellerfa de Sanidade e o Concello de Ribeira

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 23.460,00

Consellerfa de Sanidade e o Concello de Ponteareas

Convenio de colaboracién entre a Consellerfa de Sanidade, ~ 30.000,00  12-8-2009
o Servizo Galego de Satde e a Universidade de Santiago de

Compostela para a realizacion de pericias médico-

psiquidtricas e a formacién neste dmbito

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 81.600,00

Consellerfa de Sanidade, o Servizo Galego de Satide e o

Concello de Pontevedra

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 45.900,00

Consellerfa de Sanidade, o Servizo Galego de Satide e o

Concello de Cangas

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 89.250,00

Consellerfa de Sanidade, o Servizo Galego de Satide e o

Concello de Lugo

Convenio de colaboracién para o cofinanciamento de (bianual) 3-8-2009
programas de prevencién de drogodependencias entre a 56.100,00

Consellerfa de Sanidade, o Servizo Galego de Satide e a
Mancomunidade do Val Mifior

Terceiro acordo de prérroga do concerto subscrito entre a (bianual) 1-7-2009
Universidade da Corufia e o Servizo Galego de Saide do 20 1. 243.216,06
de decembro de 2001

Terceiro acordo de prérroga do concerto subscrito entre a (bianual) 1-7-2009
Universidade de Vigo e o Servizo Galego de Sadde do 20 64.673,01
de decembro de 2001

CONSELLERIA DE TRABALLO
E BENESTAR

Orde do 29 de outubro de 2009 pola que
se convoca un curso de formacion en hdbi-
tos de saiide e deporte: hdbitos alimenti-
cios e actividade fisica.

A Conselleria de Traballo e Benestar é o departa-
mento da Xunta de Galicia que asume as competen-

cias en materia de benestar, incluindo as politicas
de xuventude, en virtude do Decreto 335/2009, do
11 de xufio, polo que se establece a stia estrutura
orgénica.

A Consellerfa de Traballo e Benestar, a través da
Direccién Xeral de Xuventude e Voluntariado,
correspondelle entre as stas funciéns a promocién e
organizacién das actuaciéns en materia de informa-
cién e documentacién para a mocidade.

Concretamente, en relacién coa Rede Galega de
Informacién e Documentacién Xuvenil, de acordo
co Decreto 50/2000, do 20 de xaneiro, polo que se
refunde e actualiza a normativa vixente en mate-
ria de mocidade, a través do Centro Coordinador
de Informacién e Documentacién Xuvenil, corres-
pondelle organizar cursos de formacién comple-
mentaria do persoal dos servizos de informacién
xuvenil.

E un dos obxectivos da Unién Europea en materia
da xuventude a mellora do acceso dos mozos 4 socie-
dade e a sda plena participacién nela. Por iso un dos
campos é a satide e o deporte (campo de accién 4).

A estratexia sanitaria da UE (2008-2013) consi-
dera unha prioridade de accién a saide dos mozos,
aspecto que confirma unha resolucién do consello.
A tensién, unha mala alimentacién, e a falta de
exercicio fisico constitien unha ameaza para a sat-
de de moitos mozos e mozas. A mala satde, que
impide, 4 sta vez, a participacién activa, pode
deberse tamén a factores ambientais e socioeconé-
micos mais amplos. O deporte, ademdis de mellorar
a saude ffsica e o benestar psicoléxico da mocidade,
ten unha dimensién educativa e desempefia unha
importante funcién social.

Como consecuencia, e no uso das atribuciéns que
me foron concedidas,

DISPONO:

Artigo 1°.-Obxecto.

Esta disposicién ten por obxecto aprobar as bases
e proceder 4 convocatoria do curso de h4gbitos de
saide e deporte: hdbitos alimenticios e actividade

fisica.
Artigo 2°.-Obxectivos.

Formar técnicos, profesionais e demais persoas
que traballan ou queiran traballar no dmbito da
mocidade sobre aspectos bdsicos da saide e o
deporte desde a 6ptica dos trastornos alimenticios e
cofiecer os beneficios dunha alimentacién e da acti-
vidade fisica adecuada para a mocidade.
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Artigo 3°.-Persoal a quen var dirixido.

Preferentemente persoal da Direccién Xeral de
Xuventude e Voluntariado e o persoal da Rede Gale-
ga de Informacién e Documentacién Xuvenil, asi
como universitarios € TASOC interesados na temati-
ca.

Artigo 4°.-Criterios de seleccion.

Preferentemente persoal da Direccién Xeral de
Xuventude e Voluntariado e o persoal da Rede Galega
de Informacién e Documentacién Xuvenil, asi como
universitarios e TASOC interesados na temética.

Artigo 5°.-Desenvolvemento.

5.1. Duracién: 75 horas, equivalente a 3 créditos

ECTS.

O curso ten cardcter semipresencial, e nel
incliense clases expositivas, estudo de material
entregado no curso e exercicios presenciais e a dis-
tancia.

Ntimero de ediciéns: 2.
5.2. Lugar e datas:

A data da primeira sesién presencial terd lugar no
Centro Coordinador de Informacién e Documenta-
cién Xuvenil de Galicia, 4s 10.00 horas, vinte dias
despois de que remate o prazo de solicitude, agds
que sexa domingo, caso en que que pasard ao dia
seguinte.

5.3. N° de prazas: 25 por edicién.
Artigo 6°.-Contidos.

Politicas de promocién de habitos saudables entre
a mocidade.

Trastornos alimenticios propios das sociedades
occidentais.

Prevencién dos trastornos de alimentacién: da
insatisfaccién corporal aos trastornos da alimenta-
ci6n na mocidade. Anorexia nerviosa. Bulimia. Obe-

sidade.
Beneficios dunha alimentacién adecuada e do
exercicio. As dietas. Pautas para unha alimentacién

saudable.

Beneficios do exercicio fisico e do deporte. Pautas
adecuadas.

Habitos do exercicio fisico e do deporte.

Habitos de alimentacién na mocidade.

Artigo 7°.-Solicitudes.

O prazo de presentacién de solicitudes serd de vin-
te dfas naturais a partir do dfa seguinte ao da publi-
cacién desta resolucién no DOG.

As solicitudes de admisién ao curso dirixiranse ao
Centro Coordinador de Informacién e Documenta-
ci6én Xuvenil, da Direccién Xeral de Xuventude e
Voluntariado da Conselleria de Traballo e Benestar.

Artigo 8°.-Certificacions de asistencia.

1. Outorgaréselles o correspondente certificado de
asistencia aos alumnos que participen con regulari-
dade e dedicacién no desenvolvemento do curso.
Para os efectos de avaliar os cofiecementos adquiri-
dos polos alumnos, realizaranse probas obxectivas a
distancia e presenciais ao longo de cada médulo.

2. E obrigatoria a asistencia e puntualidade a
todas as sesiéns dos cursos asi como 4s xornadas,
que poida organizar a Direccién Xeral de Xuventu-
de e Voluntariado con temdtica relacionada coa
materia do curso, durante a sta duracién. Toda
ausencia deberd ser xustificada debidamente polo
interesado. A falta de asistencia, ainda que sexa
xustificada, a mdis do 15% das horas lectivas pro-
gramadas, impedird a expedicién da certificacién
anteriormente referida e dard lugar 4 baixa no curso
coa perda de todos os dereitos.

A Conselleria de Traballo e Benestar outorgara
unha certificacién coa cualificacién de apto a aque-
las persoas que superen todos os médulos.

Artigo 9°.-Modificacions.

A Conselleria de Traballo e Benestar poderd sus-
pender o curso se non houbese un minimo de alum-
nos, asi como modificar o desenvolvemento e os con-
tidos do curso anunciado co fin de adaptalo 4s nece-

sidades da Administracién, asi como 4s distintas
continxencias que poidan xurdir.

Artigo 10°

A asistencia a este curso serd gratuita para as
alumnas e alumnos seleccionados.

Disposicion derradeira

Unica.-Esta disposicién entrard en vigor o dia
seguinte ao da sta publicacién.

Santiago de Compostela, 29 de outubro de 2009.

Beatriz Mato Otero
Conselleira de Traballo e Benestar
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ANEXO

1.- CURSO OU ACTIVIDADE SOLICITADA

Denominacién

Curso de formacién en hébitos de satide e deporte: hdbitos alimenticios e actividade fisica

Resolucién da convocatoria N°de DOG Data de publicacién
Lugar de realizacién Datas Horario

2.- SOLICITANTE

Apelidos Nome NIF

Enderezo particular: ria N° Localidade Provincia Ccp Telf:

3.- DATOS ADMINISTRATIVOS

Clase de persoal (fun.event.inter.lab.fixo lab.temporal, etc.) Corpo Grupo/Categoria

NRP Data de ingreso no corpo Data de ingreso na Admén.
Posto de traballo: denominacién Nivel Data de nomeamento
Admén. autonémica/local/universitaria/estatal, etc. Conselleria ou entidade de pertenza Centro directivo

Enderezo do posto de traballo: ria, nimero Localidade (provincia) Telefono:

Telefax Correo electrénico

Breve descricién das tarefas do posto de traballo que tefian especial relacién co obxecto do curso

4.- DATOS ACADEMICOS

Titulos Centros Duracién Data de expedicién

Cursos realizados na EGAP ou noutros organismos relacionados coa convocatoria Data de realizacién

5.- DECLARACION SOLICITUDE

- Declaro baixo a mifia responsabilidade que cofiezo as bases da convocatoria e que son certos os datos que figuran nesta solicitude.
- Solicito tomar parte no curso ou actividade de referencia

......................................... s e Q€ . 2009

Sinatura

6.- INFORME DO/A XEFE/A DO CENTRO DIRECTIVO

Vista a solicitude e o interese para o servicio, emitese informe

|:| favorable
|:| desfavorable

Sobre a asistencia ao curso ou actividade solicitada

Lugar e data Sinatura e selo do érgano informante

Asdo.

Consellerfa de Traballo e Benestar
Secretarfa Xeral
Santiago de Compostela.

De acordo co artigo 5 da Lei orgdnica 15/1999, do 13 de decembro, de proteccién de datos de cardcter persoal, inférmoo/a que os datos recollidos serdn
incorporados ao ficheiro do que é responsable a Conselleria de Traballo e Benestar, a finalidade do cal é obter unha base de datos para resolver as
solicitudes de praza no curso. O titular dos datos consente a comunicacién destes a organizaciéns ou persoas directamente relacionadas co responsable do
ficheiro e a sda publicacién nos termos contidos nesta orde. Non haberd mdis cesions de datos agds a outras administraciéns pablicas que exerzan as mesmas
competencias ou no caso de que unha lei o previra. O interesado pode exercer os dereitos de acceso, rectificacién, cancelacién e oposicién ante o responsable

do tratamento: Direccién Xeral de Xuventude e Voluntariado no enderezo San Lézaro, s/n , 15781 Santiago de Compostela (A Corufia).

Cando o solicitante facilite datos dun terceiro, ainda que se trate de menores de idade, sempre que sexan maiores de 14 anos, serd o encargado de informar
do contido desta cldusula ao titular dos datos e con cardcter previo 4 sda inclusién no devandito ficheiro, no caso dos menores deberd expresalo nunha

linguaxe facilmente comprensible para estes.



