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Instrucións para o/a interesado/a.

* Instrucións xerais.

-Escriba soamente á máquina ou con bolígrafo
sobre superficie dura, empregando maiúsculas de
tipo imprenta.

-Asegúrese de que os datos resultan claramente
lexibles.

-Evite dobrar o papel e realizar correccións, emen-
das ou riscadas.

-Non escriba nos espazos sombreados ou reser-
vados.

-Non esqueza asinar o impreso.

-Non esqueza achegar a documentación acredi-
tativa do cumprimento de todos os requisitos exixidos
para cada categoría así como presentar as certifi-
cacións correspondentes para ser baremadas.

-Non esqueza xuntar fotocopia do seu DNI ou docu-
mentación acreditativa segundo o establecido na
convocatoria.

SERVIZO GALEGO DE SAÚDE
Resolución do 6 de xuño de 2006, da
División de Recursos Humanos e Desen-
volvemento Profesional, pola que se apro-
ban os temarios que rexerán nas probas
selectivas derivadas da oferta de emprego
público de determinadas categorías de
persoal estatutario do Servizo Galego de
Saúde para o ano 2006.

De conformidade coas competencias atribuídas no
artigo cuarto 2. da Orde do 8 de maio de 2006 sobre
delegación de competencias en órganos centrais e
periféricos do Servizo Galego de Saúde, con carácter
previo á publicación das correspondentes convoca-
torias no DOG, esta división

RESOLVE:

Punto único.-Aprobar os temarios que rexerán nas
probas selectivas derivadas da oferta de emprego
público de determinadas categorías de persoal esta-
tutario do Servizo Galego de Saúde para o ano 2006,
que se publican como anexo a esta resolución.

Santiago de Compostela, 6 de xuño de 2006.

Antonio José Fernández Paniagua
Director xeral da División de Recursos Humanos
e Desenvolvemento Profesional do Servizo Galego

de Saúde

ANEXO

Categoría:

Temario: ATS/DUE.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Asistencia sanitaria: obxecto e feitos cau-
santes. Beneficiarios. Prestacións médicas e farma-
céuticas. Modalidades da prestación médica. A par-
ticipación dos beneficiarios no prezo dos medi-
camentos.

Tema 10.-Principios fundamentais da bioética:
dilemas éticos. O segredo profesional: concepto e
regulación xurídica. O consentimento informado. Os
dereitos de información sanitaria, intimidade e o
respecto da autonomía do paciente.

Tema 11.-Calidade no Sistema Nacional de Saúde:
características da atención sanitaria. Dimensións de
calidade: científico-técnica, efectividade, eficien-
cia, accesibilidade e satisfacción do usuario. Ava-
liación de estrutura, proceso e resultados. Mellora
continua da calidade. Métodos de avaliación da cali-
dade: auditorías. Programas de calidade: deseño e
implantación.

Tema 12.-Metodoloxía de investigación: técnicas
cuantitivas e cualitativas. Estrutura metodolóxica
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dun traballo científico. Fontes de datos. Investiga-
ción básica: estudos de identificación e priorización
de problemas. Investigación aplicada: estudos des-
critivos e analíticos dos diagnósticos utilizados, estu-
dos de procesos e resultado.

Tema 13.-Epidemioloxía: concepto. O método epi-
demiolóxico. Enfermidades transmisibles de maior
incidencia na poboación galega: tipos e caracterís-
ticas. Sistema Nacional de Vixilancia Epidemiolóxi-
ca. Enfermidades de declaración obrigatoria.

Tema 14.-Demografía sanitaria. Indicadores demo-
gráficos e a súa utilidade para o traballo: natalidade,
fecundidade, mortalidade, migracións, crecemento
vexetativo.

Tema 15.-Saúde pública: concepto. Saúde e enfer-
midade: concepto. Indicadores de saúde por idade
e sexo: morbilidade, mortalidade, letalidade e espe-
ranza de vida. Principais problemas de saúde na
poboación galega actual. Elementos de priorización:
magnitude, transcendencia, vulnerabilidade e custo.

Tema 16.-Técnicas e habilidades de comunicación
e relación interpersoal. Traballo en equipo. Entre-
vista clínica. Concepto e características. Identifi-
cación de necesidades de apoio emocional e psi-
colóxico ao paciente, coidador principal e familia.

Tema 17.-Xestión e planificación de servizos sani-
tarios: concepto. Produto sanitario: concepto. Car-
teira de servizos: concepto.

Tema 18.-Nocións básicas de informática: concep-
to de procesador de textos, base de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Tema 19.-Organización dos coidados de enferma-
ría en atención primaria e atención especializada:
centro de saúde, comunidade, hospital. Consulta de
enfermaría. Coordinación entre niveis asistenciais.

Tema 20.-Atención domiciliaria: concepto e etapas
da visita domiciliaria. Coordinación entre atención
primaria, atención especializada e servizos sociais.
Programas específicos de atención domiciliaria: pro-
gramas de atención a pacientes inmobilizados e
terminais.

Tema 21.-Marco conceptual e modelos de enfer-
maría: xeneralidades. Teoría das necesidades huma-
nas: concepto. Teoría de autocoidado: concepto. Pro-
ceso de atención de enfermaría (PAE): etapas do
PAE. Plan de coidados enfermeiros: concepto e
estrutura. Diagnósticos de enfermaría: concepto e
tipos de taxonomía.

Tema 22.-Sistemas de información utilizados en
atención primaria e atención especializada: historia
clínica. Rexistros específicos de actividade de enfer-
maría en atención primaria e atención especializada.
Informe de enfermaría no momento da alta. Clasi-
ficacións internacionais de problemas de saúde
(CIAP-2, CIE-9 e NANDA): características xerais.

Tema 23.-Prevención e promoción da saúde: con-
cepto. Detección precoz de problemas de saúde: con-
cepto. Programas de saúde: definición. Factores de

risco para a saúde nas distintas etapas da vida (in-
fancia, adolescencia, adulto e ancián): identificación
de factores de risco e coidados de enfermaría. Inmu-
nizacións: concepto. Clasificación e tipos de vacinas.
Contraindicacións. Complicacións. Conservación,
administración e pautas de vacinación.

Tema 24.-A educación para a saúde individual,
grupal e comunitaria: concepto, metodoloxía e téc-
nicas didácticas. Técnicas de educación para a saúde
para o fomento do autocoidado e promoción da saúde
do paciente, coidador principal e familia.

Tema 25.-Hixiene en centros sanitarios: conceptos
xerais. Antisépticos. Desinfectantes. Esterilización.
O servizo de esterilización. Preparación e tipos de
material para esterilizar, métodos de esterilización.
Manipulación e conservación do material estéril.
Infección nosocomial. Medidas preventivas. Illa-
mento hospitalario: concepto, tipos e descrición.
Xestión de residuos sanitarios.

Tema 26.-Desenvolvemento da conduta humana:
etapas do desenvolvemento. Tipos de personalidade.
Hábitos. Motivación. Factores socioculturais: a súa
incidencia na saúde. O hospital e os problemas psi-
cosociais e de adaptación do paciente hospitalizado.
Valoración de enfermaría do comportamento humano
e a súa aplicación nos coidados de enfermaría.

Tema 27.-Sexualidade. Reprodución. Métodos
anticonceptivos. Menopausa. Prevención de enfer-
midades de transmisión sexual.

Tema 28.-Valoración e coidados de enfermaría na
muller xestante: eliminación, hixiene e cambios
fisiolóxicos. Educación maternal. Problemas máis
frecuentes durante a xestación. Valoración e coi-
dados de enfermaría na puérpera: cambios fisiolóxi-
cos e psicolóxicos. Lactación natural.

Tema 29.-Valoración e coidados de enfermaría do
neno san de 0 a 14 anos. Probas metabólicas. Etapas
do desenvolvemento infantil. Parámetros de desen-
volvemento e crecemento. Resposta evolutiva. Medi-
das para o fomento da saúde nas diferentes etapas:
hixiene, alimentación e nutrición, dentición. Hixiene
e saúde bucodental: prevención da carie. Prevención
de accidentes infantís. Detección de malos tratos.
Vacinación na infancia.

Tema 30.-Valoración e coidados de enfermaría do
neno enfermo. Neonato de baixo peso e prematuro.
Crises convulsivas nos nenos. Insuficiencia respi-
ratoria aguda. Problemas gastrointestinais agudos.
Deshidratación. Outros problemas máis frecuentes.
Procedementos e técnicas de enfermaría. Problemas
derivados do ingreso do neno no hospital.

Tema 31.-Valoración e coidados de enfermaría nos
pacientes con procesos infectocontaxiosos: hepatite,
tuberculose, SIDA e meninxite. Outros procesos
infecciosos. Procedementos e técnicas de enferma-
ría. Medidas de prevención e control.

Tema 32.-Valoración e coidados de enfermaría no
ancián. Principais cambios no proceso de envelle-
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cemento: fisiolóxicos, psicolóxicos e sociais. Pre-
vención de accidentes e deterioración cognitiva.
Hábitos dietéticos. Orientación para o autocoidado.
Principais problemas. Valoración da situación fami-
liar e social.

Tema 33.-Valoración e coidados de enfermaría no
enfermo terminal. Principais problemas. Dor: carac-
terísticas e escalas de medida. Dó: tipo e mani-
festacións. Apoio ao coidador principal e familia.

Tema 34.-Valoración e coidados de enfermaría ás
persoas con problemas de saúde mental: Alzheimer
e outras demencias. Outras alteracións psíquicas.
Prevención e control ante o risco do suicidio. Valo-
ración da situación familiar e social. O apoio ao
coidador principal e familia. Drogodependencias.
Plan de Galicia sobre Drogas: xeneralidades.

Tema 35.-Valoración e coidados de enfermaría
ante situacións críticas: politraumatizados, queima-
dos, shock, intoxicacións. Parada cardiorrespirato-
ria: definicións e medidas de actuación. Reanima-
ción cardiopulmonar básica e avanzada. Urxencias
e emerxencias: concepto.

Tema 36.-Clasificación xeral dos medicamentos.
Absorción e eliminación dos fármacos. Toxicidade
e efectos colaterais. Farmacovixilancia. Condicións
de conservación dos medicamentos.

Tema 37.-Administración de medicamentos. Pre-
caucións previas á administración dun fármaco. Vías
de administración: definición e tipos. Puntos de elec-
ción, técnicas e problemas máis frecuentes. Cálculo
de doses.

Tema 38.-Alimentación e nutrición: concepto e
diferenciación. Clasificación dos alimentos. Elabo-
ración de dietas. Dietas terapéuticas. Valoración e
coidados de enfermaría a persoas con problemas de
desnutrición, deshidratación, anorexia, bulimia e
obesidade.

Tema 39.-Valoración e coidados de enfermaría en
persoas con nutrición enteral e parenteral. Técnicas
de administración. Protocolos de actuación.

Tema 40.-Valoración e coidados de enfermaría a
persoas con problemas neurolóxicos: accidente cere-
brovascular, epilepsia. Outros problemas do sistema
nervioso. Procedementos e técnicas de enfermaría.

Tema 41.-Valoración e coidados de enfermaría a
persoas con problemas respiratorios: insuficiencia
respiratoria aguda, enfermidade pulmonar obstrutiva
crónica. Outros problemas broncopulmonares. Pro-
cedementos de enfermaría: oxixenoterapia e outras
técnicas.

Tema 42.-Valoración e coidados de enfermaría a
persoas con problemas cardiovasculares: insuficien-
cia cardíaca, infarto de miocardio, hipertensión arte-
rial. Outros problemas cardiovasculares. Procede-
mentos e técnicas de enfermaría.

Tema 43.-Valoración e coidados de enfermaría a
persoas con problemas no sistema renal: insuficien-
cia renal aguda. Outros problemas renais e urolóxi-

cos. Procedementos e técnicas de enfermaría. Cate-
terismo vesical: concepto, indicacións e contrain-
dicacións da sondaxe vesical.

Tema 44.-Valoración e coidados de enfermaría ás
persoas con problemas endocrinolóxicos: diabete.
Outros problemas. Procedementos e técnicas de
enfermaría.

Tema 45.-Valoración e coidados de enfermaría a
persoas con problemas no sistema músculo-esque-
lético. Principais problemas do aparello locomotor.
Procedementos de enfermaría: vendaxes, inmobili-
zacións e outras técnicas.

Tema 46.-Valoración e coidados de enfermería a
persoas con problemas gastrointestinais: abdome
agudo, úlcera gastroduodenal. Outros problemas gas-
trointestinais. Procedementos e técnicas de enfer-
maría.

Tema 47.-Valoración e coidados de enfermaría a
persoas con problemas dos órganos dos sentidos:
principais problemas. Procedementos e técnicas de
enfermaría.

Tema 48.-Valoración e coidados de enfermaría a
persoas con problemas oncolóxicos: principais pro-
blemas. Procedementos e técnicas de enfermaría.
Medicamentos antineoplásicos: clasificación e efec-
tos secundarios. Medicamentos coadxuvantes. Mani-
pulación de medicamentos citostáticos.

Tema 49.-Valoración e coidados de enfermaría do
paciente cirúrxico: preoperatorio, intraoperatorio e
poscirúrxico. Cirurxía maior ambulatoria e cirurxía
menor en atención primaria. Procedementos de
enfermaría: drenaxes, curas e outras técnicas.

Tema 50.-Valoración e coidados de enfermaría nas
feridas crónicas (úlcera por presión, úlcera varicosa,
úlcera venosa, pé diabético e queimaduras): con-
cepto, factores de risco, localización. Procesos de
formación e estadíos. Escalas de valoración de risco.
Medidas de prevención e tratamento.

Categoría:

Temario auxiliar de enfermaría.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
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Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde Laboral: concepto. Principais ris-
cos nas IISS e medidas de prevención. Principios
básicos do Plan Xeral de Prevención de Riscos Labo-
rais do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Concepto de calidade no sistema sani-
tario. Avaliación, garantía, mellora continua e cali-
dade total. O ciclo avaliativo. Dimensións da cali-
dade asistencial. Estrutura, proceso e resultado.

Tema 10.-Actividades do auxiliar de enfermaría
nas institucións sanitarias. Coordinación entre niveis
asistenciais. Concepto: coidados, necesidades bási-
cas e autocoidados. O hospital e os problemas psi-
cosociais e de adaptación do paciente hospitalizado.

Tema 11.-Documentación sanitaria: clínica e non
clínica. Sistemas de información: xeneralidades.
Servizo de admisión e atención ao usuario: funcio-
namento. O consentimento informado: concepto.
Principios fundamentais da bioética: dilemas éticos.
O segredo profesional: concepto e regulación xurí-
dica.

Tema 12.-Prevención e promoción da saúde: con-
cepto. Detección precoz de problemas de saúde: con-
cepto. Prevención de accidentes no paciente. Inmu-
nizacións: concepto. Vacinas: tipos, conservación e
almacenamento. Educación para a saúde: concepto
e técnicas didácticas.

Tema 13.-Habilidades de comunicación e relación
interpersoal. Apoio e axuda ao paciente e familia.
Traballo en equipo.

Tema 14.-Nocións básicas de informática: concep-
to do procesador de textos, bases de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Tema 15.-Necesidades de hixiene no neonato e
adulto. Concepto. Hixiene xeral e parcial: da pel
e capilar. Técnica de hixiene do paciente encamado:
total e parcial. Técnica de baño asistido.

Tema 16.-Atención do auxiliar de enfermaría ao
paciente encamado: posición anatómica e aliñamen-
to corporal. Procedementos de preparación das

camas. Cambios posturais. Drenaxes e catéteres:
manipulación e coidado. Técnicas de deambulación.
Técnicas de mobilización e traslado.

Tema 17.-Atención do auxiliar de enfermaría na
preparación do paciente para a exploración: posi-
cións anatómicas e materiais médico-cirúrxicos de
utilización máis común. Atención pre e post ope-
ratoria.

Tema 18.-Constantes vitais: concepto. Procede-
mento de toma de constantes vitais. Gráficas e rexis-
tros. Balance hídrico.

Tema 19.-Atención do auxiliar de enfermaría nas
necesidades de eliminación: xeneralidades. Reco-
llida de mostras: tipos, manipulación, características
e alteracións. Sondaxes, ostomías, enemas: tipos,
manipulación e coidados.

Tema 20.-Procedementos de recollida e conser-
vación para o transporte de mostras biolóxicas. Xes-
tión de residuos sanitarios: clasificación, transporte,
eliminación e tratamento.

Tema 21.-Os alimentos: clasificación, hixiene e
manipulación. Alimentación do lactante. Dietas tera-
péuticas: concepto e tipos. Vías de alimentación
enteral e parenteral: concepto. Administración de
alimentos por sonda nasogástrica.

Tema 22.-Vías de administración dos medicamen-
tos: oral, rectal e tópica. Precaucións para a súa
administración. Condicións de almacenamento e
conservación. Caducidade. Atención do auxiliar de
enfermaría ao paciente con oxixenoterapia: métodos
de administración de oxíxeno e precaucións.

Tema 23.-Hixiene nos centros sanitarios: medidas
de prevención da infección hospitalaria. Normas de
seguridade e hixiene. Concepto de illamento no hos-
pital: procedementos de illamento e prevención de
enfermidades transmisibles.

Tema 24.-Concepto: infección, desinfección, asep-
sia e antisepsia. Desinfectantes e antisépticos: meca-
nismos de acción dos desinfectantes. Métodos de
limpeza e desinfección do material e instrumental
sanitario. Cadea epidemiolóxica da infección noso-
comial. Barreiras hixiénicas. Consecuencias das
infeccións nosocomiais. Esterilización: concepto.
Métodos de esterilización segundo os tipos de mate-
rial. Tipos de controis. Manipulación e conservación
do material estéril.

Tema 25.-Atención do auxiliar de enfermaría ao
enfermo terminal. Apoio ao coidador principal e
familia. Coidados post mortem.

Tema 26.-Úlceras por presión: concepto. Proceso
de formación, zonas e factores de risco. Medidas
de prevención.

Tema 27.-Primeiros auxilios en situacións críticas:
politraumatizados, queimados, shock, intoxicación,
feridas, hemorraxias, asfixias. Concepto de urxen-
cias e emerxencias. Reanimación cardiopulmonar
básica. Mantemento e reposición do material nece-
sario (carro de parada).
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Tema 28.-Atención do auxiliar de enfermaría ao
enfermo con problemas de saúde mental e/ou toxi-
comanías (alcoholismo e drogodependencias). Téc-
nicas de inmobilización.

Categoría:

Temario calefactor.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Conceptos básicos de presión, tempera-
tura, cambios de estado, calor, transmisión. Vapor:
tipos.

Tema 10.-Combustibles. Características e apli-
cacións.

Tema 11.-Caldeiras. Clasificación. Partes e acce-
sorios. Seguridades. Rendementos.

Tema 12.-Produción de auga quente sanitaria.
Intercambiadores. Tipos. Funcionamento e control.
Proteccións e seguridades.

Tema 13.-Combustión. Queimadores. Funciona-
mento e clasificación. Control da combustión. Che-
mineas. Contaminación.

Tema 14.-Tratamentos da auga: descalcificación,
desmineralización, desgasificación, pH.

Tema 15.-Condución de caldeiras e o seu man-
temento.

Tema 16.-Sistemas de distribución na montaxe de
calefacción individual e central. Técnicas que se
empregarán en cada unha delas.

Tema 17.-Exixencias regulamentarias de mante-
mento en instalacións de centrais térmicas, insta-
lacións de combustibles, auga quente e calefacción.
Regulamento de aparellos a presión.

Tema 18.-Climatización e aire acondicionado.
Equipamentos. Sistemas. Funcionamento e control.
Proteccións e seguridades.

Tema 19.-Soldadura. Tipos. Técnicas de emprego.

Tema 20.-Centrais de esterilización. Fundamen-
tos. Equipamentos. Controis e seguridades.

Tema 21.-Aforro de enerxía e protección do
ambiente.

Tema 22.-Nocións básicas de informática: concep-
to de procesador de textos, base de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Categoría:

Temario celador.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.
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Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-O personal subalterno: funcións do cela-
dor. Funcións de vixilancia. Apertura e peche das
instalacións. Comunicación e atención aos usuarios.

Tema 10.-Coñecementos básicos dos utensilios,
mobiliario e obxectos das institucións sanitarias: coi-
dados e conservación.

Tema 11.-Técnicas de mobilización de pacientes.
Posicións. Traslado e mobilización dos pacientes.
Actuación en unidades de críticos.

Tema 12.-Área cirúrxica: actuación e normas de
hixiene. Actuación nas unidades de hospitalización,
estancias comúns e unidades de saúde mental.

Tema 13.-Actuación do celador en relación cos
pacientes falecidos. Actuación nas salas de autopsias
e os mortuorios.

Tema 14.-As subministracións. Subministracións
internas e externas. Recepción e almacenamento de
mercadorías. Organización do almacén. Distribución
de pedidos.

Tema 15.-A farmacia. O animalario. O traslado
de documentos e obxectos. A esterilización. A hixie-
ne dos pacientes.

Tema 16.-A organización das urxencias. A actua-
ción do celador na entrada de urxencias. O transporte
de enfermos en ambulancias.

Tema 17.-Nocións básicas de informática: concep-
to de procesador de textos, base de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Categoría:

Temario cociñeiro.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-As cociñas hospitalarias: condicións
estruturais dos locais. Zona de limpo e zonas de
sucio. Principios de marcha adiante, circuítos de
traballo. Real decreto 2207/1995, do 28 de decem-
bro.

Tema 10.-Equipamentos básicos dunha cociña
hospitalaria. Xeradores de calor, xeradores de frío,
maquinaria auxiliar, utensilios, características e uti-
lización deles.

Tema 11.-A restauración hospitalaria: concepto,
características. Sistemas de produción: cadea quen-
te, cadea fría, cociña ao baleiro, cociña de ensam-
blaxe.

Tema 12.-Perigos asociados á manipulación dos
alimentos. A contaminación dos alimentos: fontes,
transmisión e elementos favorecedores, medidas pre-
ventivas. Real decreto 202/2000, do 11 de febreiro,
sobre normas relativas aos manipuladores de ali-
mentos.

Tema 13.-Real decreto 3484/2000, do 29 de
decembro: normas de hixiene para a elaboración,
distribución e comercio de comidas preparadas.
Definicións, condicións dos establecementos.
Requisitos das comidas preparadas.

Tema 14.-A conservación dos alimentos: métodos
máis utilizados. Conservación en frío, por calor, sal-
ga, afumado, desecación. Novos métodos para a con-
servación de alimentos.

Tema 15.-Recepción de mercadorías: control das
materias primas e pratos preparados, vehículos de
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transporte, etiquetas, temperaturas, datas de con-
sumo preferente e de caducidade, control orga-
noléptico.

Tema 16.-Almacenamento: produtos perecedoiros,
semiperecedoiros e non perecedoiros, normas de
hixiene, estiba, temperatura requirida, limpeza, rota-
ción de mercadorías.

Tema 17.-Acondicionamento de materias primas:
a desconxelación, rehidratación, limpeza e preela-
boración das materias primas. Cortes das distintas
materias.

Tema 18.-Métodos de produción: métodos máis
utilizados para a elaboración das comidas hospi-
talarias, definicións, características. Métodos máis
adecuados para as distintas dietas.

Tema 19.-Maquinaria de alto rendemento para a
elaboración e tratamento de comidas para colecti-
vidades: fornos de convección, tixolas basculantes,
fornos de vapor, marmitas, fritideiras, abatidores de
frío, descrición e uso.

Tema 20.-O empratado: dotación de materiais,
medidas hixienicas, temperaturas das comidas pre-
paradas. Sistemas de distribución: cadea quente,
cadea fría.

Tema 21.-Plans de limpeza, desratización e desin-
sectación. Identificación e avaliación de áreas de
limpeza. Coñecementos básicos de produtos utili-
zados. Sistemas de limpeza comunmente utilizados.
Rexistro do sistema.

Tema 22.-Autocontrol sanitario nas cociñas hos-
pitalarias: análises de perigos e puntos de control
críticos (appcc). Prerrequisitos, principios básicos,
desenvolvemento, definicións.

Tema 23.-Ovos e ovoprodutos: características,
tipos, etiquetas, marcaxe dos ovos, manipulación e
uso adecuado. Elaboración.

Tema 24.-Salsas, cremas, sopas, consomés: clases
e elaboración.

Tema 25.-Hortalizas. Legumes secos e cereais:
tipos, clasificación, características, preelaboración
e acondicionamento, limpeza, cortes e elaboración.

Tema 26.-Peixes e produtos do mar: tipos, cla-
sificacións, características, preelaboración e acon-
dicionamento, distintos cortes, elaboración.

Tema 27.-Carnes e derivados cárnicos, aves, coe-
llos: tipos, clasificación. Limpeza, pezas, fileteado,
manipulación, acondicionamento, elaboración.

Tema 28.-Sobremesas de cociña: sobremesas máis
utilizadas nas dietas hospitalarias. Clases, elabo-
ración. Froitas e derivados: tipos e clasificacións.
Sobremesas lácteas envasadas. O leite e derivados.

Tema 29.-Graxas e aceites: tipos, clasificación,
características, manipulación, uso adecuado. Elimi-
nación dos aceites usados.

Tema 30.-Rendementos dos produtos alimenticios:
cálculos de pesos por ración, cálculos de diminución,
desperdicios, glaseados. Cálculo de produción.
Medidas gastro-norm e euro-norm.

Tema 31.-Alimentación, nutrición e dietética:
diferenciación, conceptos básicos. Nutrientes
enerxéticos e non enerxéticos.

Tema 32.-Dietas basais e terapéuticas máis uti-
lizadas nos centros hospitalarios: dietas progresivas,
coñecementos básicos. Alimentos prohibidos, ali-
mentos limitados, alimentos recomendados das dis-
tintas dietas.

Tema 33.-A gama dos alimentos, pirámide dos ali-
mentos: alimentos plásticos, alimentos enerxéticos,
alimentos reguladores.

Tema 34.-Informatización do sistema de alimen-
tación: protocolo de dietas, formularios, procesado
da información, listaxe, tarxetas de empratado.

Tema 35.-Terminoloxía gastronómica máis común
e vocabulario de cociña.

Tema 36.-Prevención de riscos laborais aplicados
á hostalaría: condicións estruturais dos locais, dota-
ción de material, sinalización, medidas preventivas
asociadas ao posto de traballo.

Tema 37.-Nocións básicas de informática: concep-
tos de procesador de textos, bases de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Categoría:

Temario condutor.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.
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Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Código de circulación. Permisos e licen-
zas de condución: clases. Permiso e licenza de con-
dución por puntos: infracións e sancións. Documen-
tos necesarios para circular. O seguro obrigatorio
de vehículos de motor.

Tema 10.-Inspección técnica de vehículos: ins-
peccións periódicas, resultado das inspeccións,
reformas de importancia.

Tema 11.-Dotacións dos vehículos: placas, sinais,
distintivos nos vehículos, accesorios, repostos e
ferramentas que deben levar os vehículos de motor.

Tema 12.-O motor. Tipos de motores. El motor
de explosión e combustión, clases e tipos, funcio-
namento. O motor diésel: órganos principais; os
inxectores; quentadores; bomba gas-oil.

Tema 13.-Sistemas de iluminación, alimentacion,
lubricación, refrixeración e eléctrico: clases, fun-
cionamento, mantemento, avarias e regraxes.

Tema 14.-Sistemas de distribución, transmisión,
suspensión, dirección e freado: clases, funcionamen-
to, mantemento, avarías e regraxes.

Tema 15.-Rodas e pneumáticos: funcións das
rodas. Equilibrado de rodas. Cambio de rodas. A
roda de reposto. As lamias. Pneumáticos: clases,
elementos e funcións. A adherencia, o debuxo do
pneumático. Substitución de pneumáticos. Presión
de inflado. Factores que modifican o rendemento
dos pneumáticos. Influencia do pavimento na adhe-
rencia.

Tema 16.-Seguridade nos vehículos: elementos de
seguridade nos vehículos. A seguridade activa. A
seguridade pasiva. A distancia de freado, concepto
e elementos do vehículo que inflúen nela.

Tema 17.-O condutor: a observación, a anticipa-
ción. Factores que inflúen nas aptitudes do condutor:
a fatiga, o sono, a tensión, o tabaco, o alcohol, medi-
camentos, estupefacientes e substancias psicotrópi-
cas. Concepto de distancia de detención ou parada
técnica, o tempo de reacción e os factores que inflúen
nela.

Tema 18.-A vía: perigos concretos en curvas e
interseccións. Obstáculos na calzada. Condución
nocturna. Condución en condicións climatolóxicas
e ambientais adversas. A distancia no freado, ele-
mentos da vía que inflúen nela.

Tema 19.-As limitacións legais de velocidade. A
adecuación da velocidade ás circunstancias do trá-
fico. Travesías. O respecto aos viandantes e a outros
usuarios da vía pública.

Tema 20.-O accidente de circulación: comporta-
mento no caso de accidente. Delitos contra a segu-
ridade do tráfico. Nocións básicas de primeiros
auxilios.

Tema 21.-O transporte de pasaxeiros. Condución
tranquila. Carga e descarga de pasaxeiros. A uti-
lización do cinto de seguridade. Condución de vehí-
culos destinados ao transporte de mercadorías: méto-
dos de carga e estiba.

Tema 22.-O consumo de combustible. A resisten-
cia ao aire. Condución suave e lixeira. O consumo
na condución urbana e interurbana. Mantemento
adecuado do vehículo. Influencia dos automóbiles
na deterioración do ambiente. Elementos contami-
nantes. Os catalizadores. Medidas que se deben
adoptar para evitar a contaminación.

Tema 23.-Réxime legal dos transportes por estra-
da: clases de transporte. Disposicións comúns aos
transportes de mercadorías e de viaxeiros. Dispo-
sicións específicas do transporte de mercadorías.
Disposicións específicas do transporte de persoas.

Tema 24: Réxime legal dos transportes por estrada:
clasificación das autorizacións (tarxetas). Réxime
sancionador

Categoría:

Temario fisioterapeuta.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.
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Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Asistencia sanitaria: obxecto e feitos cau-
santes. Beneficiarios. Prestacións médicas e farma-
céuticas. Modalidades da prestación médica. A par-
ticipación dos beneficiarios no prezo dos medi-
camentos.

Tema 10.-Principios fundamentais da bioética:
dilemas éticos. O segredo profesional: concepto e
regulación xurídica. O consentimento informado. Os
dereitos de información sanitaria, intimidade e o
respecto da autonomía do paciente.

Tema 11.-Calidade no Sistema Nacional de Saúde:
características da atención sanitaria. Dimensións de
calidade: científico técnica, efectividade, eficiencia,
accesibilidade e satisfacción do usuario. Avaliación
de estrutura, proceso e resultados. Mellora continua
da calidade. Métodos de avaliación da calidade:
auditorías. Programas de calidade: deseño e implan-
tación.

Tema 12.-Metodoloxía de investigación: técnicas
cuantitivas e cualitativas. Estrutura metodolóxica
dun traballo científico. Fontes de datos. Investiga-
ción básica: estudos de identificación e priorización
de problemas. Investigación aplicada: estudos des-
critivos e analíticos dos diagnósticos utilizados, estu-
dos de procesos e resultado.

Tema 13.-Epidemioloxía: concepto. O método epi-
demiolóxico. Enfermidades transmisibles de maior
incidencia na poboación galega: tipos e caracterís-
ticas. Sistema Nacional de Vixilancia Epidemiolóxi-
ca. Enfermidades de declaración obrigatoria.

Tema 14.-Demografía sanitaria. Indicadores demo-
gráficos e a súa utilidade para o traballo: natalidade,
fecundidade, mortalidade, migracións, crecemento
vexetativo.

Tema 15.-Saúde pública: concepto. Saúde e enfer-
midade: concepto. Indicadores de saúde por idade
e sexo: morbilidade, mortalidade, letalidade e espe-
ranza de vida. Principais problemas de saúde na
poboación galega actual. Elementos de priorización:
magnitude, transcendencia, vulnerabilidade e custo.

Tema 16.-Técnicas e habilidades de comunicación
e relación interpersoal. Traballo en equipo. Entre-
vista clínica. Concepto e características. Identifi-
cación de necesidades de apoio emocional e psi-
colóxico ao paciente, coidador principal e familia.

Tema 17.-Xestión e planificación de servizos sani-
tarios: concepto. Produto sanitario: concepto. Car-
teira de servizos: concepto.

Tema 18.-Nocións básicas de informática: concep-
to de procesador de textos, base de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Tema 19.-Prevención e promoción da saúde: con-
cepto. Detección precoz de problemas de saúde: con-
cepto. Factores de risco para a saúde nas distintas
etapas da vida (infancia, adolescencia, adulto e
ancián): identificación de factores de risco e medidas
que se deben adoptar.

Tema 20.-A educación para a saúde individual,
grupal e comunitaria: concepto, metodoloxía e téc-
nicas didácticas. Criterios para a elaboración de pro-
gramas de educación para a saúde. Grupos de
autoaxuda: concepto.

Tema 21.-Unidades de fisioterapia de atención
especializada: coordinación da actividade fisiotera-
péutica cos distintos servizos e departamentos do
hospital. Coordinación entre niveis asistenciais: pro-
tocolos conxuntos. Unidades de fisioterapia en aten-
ción primaria: consulta fisioterápica, coordinación
cos equipos de atención primaria. Sala de fisiote-
rapia. Fisioterapia grupal e atención comunitaria.

Tema 22.-Metodoloxía de intervención en fisio-
terapia asistencial. Aspectos do diagnóstico fisio-
terapéutico: entrevista clínica, exploración física.
Definición de problemas, obxectivos e plans de
actuación. Discapacidade, deficiencia e minusva-
lidez: concepto.

Tema 23.-Sistemas de información utilizados en
atención primaria e atención especializada: historia
clínica. Rexistros específicos de actividade en aten-
ción primaria e atención especializada. Informe á
alta. Clasificacións internacionais de problemas de
saúde (CIAP, CIE-9, NANDA): características
xerais.

Tema 24.-Cinesioloxía: eixes e planos do corpo.
Movementos articulares elementais. Goniometría
articular: concepto, rexistro, técnicas goniométricas
e amplitudes articulares dos MM.SS. MM.II. e colum-
na vertebral. Valoración muscular: principios xerais,
sistemas de gradación, técnica de valoración mus-
cular.

Tema 25.-Fisioterapia respiratoria. Valoración
fisioterapéutica e obxectivos fisioterápicos. Técnicas
e métodos de tratamento fisioterapéutico nas pato-
loxías máis frecuentes: EPOC e asma. Cirurxía car-
diorrespiratoria e outras cirurxías.

Tema 26.-Fisioterapia en pacientes críticos. Valo-
ración fisioterapéutica e obxectivos fisioterápicos.
Técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico:
pacientes en UCI, infarto de miocardio.

Tema 27.-Fisioterapia en traumatoloxía. Valora-
ción fisioterapéutica e obxectivos fisioterápicos.
Técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
nas patoloxías máis frecuentes. Fisioterapia no
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deporte: técnicas e métodos de tratamento fisiote-
rapéutico nas patoloxías máis frecuentes.

Tema 28.-Fisioterapia nas patoloxías osteoarticu-
lares e de partes brandas. Alxias crónicas. Valo-
ración fisioterapéutica e obxectivos fisioterápicos.
Técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
nas patoloxías máis frecuentes.

Tema 29.-Fisioterapia nas malformacións conxé-
nitas. Valoración fisioterapéutica e obxectivos fisio-
terápicos. Técnicas e métodos de tratamento fisio-
terapéutico nas patoloxías máis frecuentes.

Tema 30.-Fisioterapia na reumatoloxía. Valoración
fisioterapéutica e obxectivos fisioterápicos. Técnicas
e métodos de tratamento fisioterapéutico nas pato-
loxías máis frecuentes: artropatías inflamatorias,
reumatismos dexenerativos, periartrite escápulohu-
meral.

Tema 31.-Fisioterapia na patoloxía neurolóxica do
sistema nervioso central: valoración fisioterapéutica
e obxectivos fisioterápicos. Técnicas e métodos de
tratamento fisioterapéutico nas patoloxías máis fre-
cuentes do sistema nervioso central: síndromes neu-
rolóxicas, lesións da medula espiñal, lesións cere-
brais.

Tema 32.-Fisioterapia na patoloxía neurolóxica do
sistema nervioso periférico: valoración fisioterapéu-
tica e obxectivos fisioterápicos. Técnicas e métodos
de tratamento fisioterapéutico nas afecciones máis
frecuentes: poliomielite anterior aguda, lesións do
plexo braquial e membro inferior, parálises peri-
féricas tronculares.

Tema 33.-Fisioterapia no desenvolvemento psico-
motor do neno normal: valoración e actividades de
promoción e prevención. Valoración e métodos de
tratamento fisioterapéutico da parálise cerebral
(PC), valoración dos trastornos motores e dos tras-
tornos asociados. Educación terapéutica do PC.

Tema 34.-Fisioterapia no ancián: valoración fisio-
terapéutica, escalas de actividades da vida diaria
(AVD), actividades de prevención e promoción.
Atención fisioterapéutica no ancián discapacitado.
Os accidentes no ancián: caídas e outros riscos. Plan
Xerontolóxico Nacional: xeneralidades.

Tema 35.-Fisioterapia no adulto. Plan fisiotera-
péutico personalizado en pacientes con: hipertensión
(HTA), diabete, obesidade e risco cardiovascular.
Técnicas de rehabilitación do solo pélvico.

Tema 36.-Fisioterapia en patoloxías vasculares
periféricas. Valoración fisioterapéutica e obxectivos
fisioterápicos. Técnicas e métodos de tratamento
fisioterapéutico. Paciente amputado.

Tema 37.-Fisioterapia nas alteracións da aliñación
vertebral. Valoración fisioterapéutica e obxectivos
fisioterápicos. Técnicas e métodos de tratamento
fisioterapéutico.

Tema 38.-Cinesiterapia: concepto e modalidades.
Principios xerais, indicacións e contraindicacións.
Cinesiterapia pasiva e activa. Definición, tipos.

Efectos terapéuticos, indicacións e contraindica-
cións.

Tema 39.-Cinesiterapia activa-resistida. Defini-
ción. Métodos de potenciación muscular. Indica-
cións e contraindicacións. Cinesiterapia activa espe-
cífica: exercicios de Codman, Buerger, Frenkel,
Chandler e Propiocepción.

Tema 40.-Electroterapia: concepto, indicacións e
contraindicacións. Clasificación das correntes eléc-
tricas máis utilizadas en fisioterapia. Ensamblaxe
entre o aparello de electroterapia e o paciente: fac-
tores que se deben valorar. Normas de seguridade
no manexo de aparellos de electroterapia.

Tema 41.-Técnicas electroterápicas con correntes
de baixa, media e alta frecuencia. Indicacións tera-
péuticas e contraindicacións. Factores que hai que
ter en conta na dosificación das diferentes técnicas
electroterápicas.

Tema 42.-Ultrasonoterapia, laserterapia, magne-
toterapia. Indicacións terapéuticas e contraindica-
cións. Técnicas de aplicación.

Tema 43.-Masoterapia. Concepto, indicacións e
contraindicacións. Efectos terapéuticos. Técnicas de
masoterapia e manobras fundamentais: rozamento,
frición, presión, amasamento, vibración e percusión.
Técnicas especiais de masoterapia: masaxe trans-
verso profundo, drenaxe linfática manual e masaxe
do tecido conxuntivo: efectos fisiolóxicos e terapéu-
ticos, técnicas específicas, indicacións e contrain-
dicacións.

Tema 44.-Mecanoterapia: concepto, indicacións e
contraindicacións. Equipamentos especiais: apare-
llos de tracción, bicicleta cinética, mesa de man,
espaleiras, escaleiras, ramplas, escadas de dedos,
táboa de Boheler: utilidades e aplicacións.

Tema 45.-Suspensioterapia e poleoterapia: con-
cepto, indicacións e contraindicacións. Principios
xerais. Utilidades e aplicacións.

Tema 46.-Avaliación da marcha normal e pato-
lóxica. Reeducación nas diferentes patoloxías.

Tema 47.-Termoterapia e crioterapia: concepto,
indicacións e contraindicacións. Formas de propa-
gación da calor. Termorregulación: estímulo térmico
e frío. Técnicas de aplicación, efectos fisiolóxicos
e terapéuticos.

Tema 48.-Hidroterapia: concepto, indicacións e
contraindicacións. Principios xerais. Tipos de auga.
Temperatura da auga. Efectos fisiolóxicos e tera-
péuticos. Técnicas hidroterápicas: baños, compresas
e envolturas, ablucións, procesos hidrocinéticos.

Tema 49.-Fisioterapia nas alxias vertebrais. Valo-
ración fisioterapéutica e obxectivos fisioterápicos.
Técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico.
Escola de costas: hixiene postural e prevención.
Terapias manuais.

Tema 50.-A vendaxe funcional: concepto e apli-
cacións. Material necesario. Métodos. Indicacións
e contraindicacións.
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Categoría:

Temario grupo administrativo.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-Estatuto marco do persoal estatutario dos
servizos de saúde. Clasificación do persoal estatu-
tario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral. Concepto. Principais ris-
cos nas IISS e medidas de prevención. Principios
básicos do Plan Xeral de Prevención de Riscos Labo-
rais do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Lei 41/2002, do 14 de novembro, básica
reguladora da autonomía do paciente e de dereitos
e obrigas en materia de información e documentación
clínica: os dereitos da información sanitaria e da
intimidade. A Lei 3/2001, do 28 de maio, reguladora
do consentimento informado e da historia clínica
dos pacientes, modificada pola Lei 3/2005, do 7
de marzo: historia clínica.

Tema 10.-A Lei orgánica 15/1999, do 13 de
decembro, de protección de datos de carácter per-
soal: disposicións xerais; protección de datos; derei-
tos das persoas; ficheiros de titularidade pública.

Tema 11.-Tarxeta sanitaria: características fun-
damentais, alcance e contido.

Tema 12.-A Seguridade Social: réxime xeral e réxi-
mes especiais. Afiliación. Altas e baixas: procede-
mento e efectos. Cotización: concepto e natureza
xurídica da cota. Continxencias e situacións pro-
texidas. Prestacións: incapacidade temporal, inva-
lidez, xubilación, morte e supervivencia. A protec-
ción por desemprego.

Tema 13.-A Lei xeral orzamentaria e as leis anuais
de orzamentos. Estrutura e contido da Lei xeral orza-
mentaria. O Decreto lexislativo 1/1999, do 7 de outu-
bro, polo que se aproba o texto refundido da Lei
de réxime financeiro e orzamentario de Galicia.

Tema 14.-O orzamento do Servizo Galego de Saúde.

Tema 15.-Modificacións orzamentarias. Créditos
extraordinarios e suplementos de créditos. Trans-
ferencias. Outras modificacións orzamentarias.

Tema 16.-Procedemento de execución orzamen-
taria. Fases. O control orzamentario. Concepto. Natu-
reza e ámbito de aplicación. Clases. O Consello de
Contas.

Tema 17.-Contratación de obras: actuacións pre-
vias e expedientes de contratación. Procedemento
de contratación. Formalización. Certificacións de
obra. Liquidación.

Tema 18.-Contratacións de subministracións.
Actuacións preparatorias. Formas de adxudicacións.
Formalización.

Tema 19.-Contratacións de servizos. Obxecto do
contrato. Preparación, adxudicación, formalización.
Os concesionarios públicos: a súa posición xurídica.

Tema 20.-Xestión de inmobilizado: concepto e cla-
sificación. Análise de investimentos. Inventarios:
tipos e realización. O orzamento dos investimentos.
A obsolescencia: modalidades. As amortizacións.

Tema 21.-Xestión de almacéns. Xestión de exis-
tencias. Criterios de valoración. Cálculo de stockaxe.
Sistemas de identificación de produtos. Control de
consumos. Determinación das unidades de custo
sanitario. Procedementos. Estándares.

Tema 22.-A xestión hostaleira. Alimentación: pro-
cesos funcionais. Lenzaría e lavandaría: procesos
funcionais. A xestión dos residuos sanitarios: con-
ceptos básicos.

Tema 23.-O persoal ao servizo das administracións
públicas. Clases de persoal. Principios definidores
do persoal funcionario, estatutario e laboral. Lexis-
lación aplicable.

Tema 24.-Previsións da Lei xeral de sanidade en
materia de persoal. Lei 55/2003, de 16 de decembro,
do estatuto marco do persoal estatutario dos servizos
de saúde: clasificación do persoal estatutario. Pla-
nificación e ordenación do persoal.

Tema 25.-Lei 55/2003, do 16 de decembro, do
estatuto marco do persoal estatutario dos servizos
de saúde: Adquisición e perda da condición de per-
soal estatutario fixo. Situacións. Dereitos e deberes.
Réxime disciplinario.
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Tema 26.-Lei 55/2003, do 16 de decembro, do
estatuto marco do persoal estatutario dos servizos
de saúde: provisión de prazas, selección e promoción
interna. Mobilidade do persoal. Carreira profesional.
Retribucións. Xornada de traballo, permisos e licen-
zas. Incompatibilidades. Representación, participa-
ción e negociación colectiva.

Tema 27.-Provisión de prazas do persoal estatu-
tario do Servizo Galego de Saúde. Selección de per-
soal fixo. Promoción interna. Mobilidade. Criterios
de incorporación e cesamento. Provisión de postos
de xefatura e coordinación. Provisión de postos de
carácter directivo. Plans de ordenación de recursos
humanos. Selección de persoal temporal.

Tema 28.-Réxime retributivo do persoal do Servizo
Galego de Saúde. A nómina: confección e trami-
tación. Cadros orzamentarios de persoal. Acción
social. Carreira profesional. Xornadas, permisos e
licenzas.

Tema 29.-Os dereitos sindicais e de folga. Os órga-
nos de representación do persoal funcionario e esta-
tutario. A participación na determinación das con-
dicións de traballo. Acordos e pactos.

Tema 30.-As incompatibilidades do persoal ao ser-
vizo das administracións públicas. Análise especí-
fica das incompatibilidades no sector sanitario e a
súa problemática.

Tema 31.-O acto administrativo: concepto e clases.
A motivación e a forma. O silencio administrativo
e os actos presuntos. Eficacia do acto administrativo.
A notificación e a publicación. Invalidez dos actos:
actos nulos e actos anulables.

Tema 32.-Procedemento administrativo: inicia-
ción, ordenación, instrución e terminación. Revisión
dos actos en vía administrativa. Os recursos admi-
nistrativos: concepto e clases. O recurso contencioso
administrativo. Responsabilidade das administra-
cións públicas.

Tema 33.-Funcionamento das institucións sanita-
rias. Servizo de documentación clínica hospitalaria.
Servizo de Admisión. Servizo de Atención ao Pacien-
te.

Tema 34.-Clasificación e arquivo de documentos.
Ideas xerais sobre o sistema de clasificación. Docu-
mentación de uso das institucións sanitarias: admi-
nistrativa e clínica. Arquivo de documentos: natu-
reza e clases de arquivos. Funcionamento dos arqui-
vos. Entrada en arquivo, saída en arquivo e devo-
lucións. Dereito de acceso a arquivos e rexistros.

Tema 35.-Os sistemas de información: conceptos
xerais das tecnoloxías da información.

Tema 36.-.Os ordenadores persoais. Sistemas ope-
rativos actuais. A protección xurídica dos programas
de ordenador.

Tema 37.-Ferramentas principais de informática
persoal. Bases de datos. Follas de cálculo. Proce-
sadores de texto. Bases de datos documentais.

Tema 38.-Redes de área local: concepto. Com-
partición de recursos, vantaxes. Rede internet: con-
cepto. Principais navegadores. Correo electrónico.
Intranet.

Categoría:

Temario grupo auxiliar función administrativa.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral. Concepto. Principais ris-
cos nas IISS e medidas de prevención. Principios
básicos do Plan Xeral de Prevención de Riscos Labo-
rais do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Lei 41/2002, do 14 de novembro, básica
reguladora da autonomía do paciente e de dereitos
e obrigas en materia a información e documentación
clínica: os dereitos da información sanitaria e da
intimidade. A Lei 3/2001, do 28 de maio, reguladora
do consentimento informado e da historia clínica
dos pacientes, modificada pola Lei 3/2005, do 7
de marzo: historia clínica.

Tema 10.-A Lei orgánica 15/1999, do 13 de
decembro, de protección de datos de carácter per-
soal: disposicións xerais; protección de datos; derei-
tos das persoas; ficheiros de titularidade pública.
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Tema 11.-Tarxeta sanitaria: características fun-
damentais, alcance e contido.

Tema 12.-Réxime xeral da Seguridade Social:
campo de aplicación. Afiliación, cotización e redac-
ción. Acción protectora: continxencias protexibles
e réxime xeral de prestacións.

Tema 13.-Estrutura orzamentaria. Pagamentos en
firme e a xustificar. A ordenación do gasto e do
pagamento; órganos competentes, fases do proce-
demento e documentos contables que interveñen.
Ideas básicas e xerais de contabilidade financeira
e orzamentaria.

Tema 14.-Contratación administrativa. Contrato de
obras. Contrato de subministracións. Contratos de
servizos.

Tema 15.-Cadro de persoal orzamentario: concep-
to. Selección de persoal estatutario temporal. Tipos
de nomeamento. Confección de nóminas.

Tema 16.-O acto administrativo: concepto e clases.
A motivación e a forma. O silencio administrativo
e os actos presuntos. Eficacia do acto administrativo.
A notificación e a publicación. Invalidez dos actos:
actos nulos e actos anulables.

Tema 17.-O procedemento administrativo: inicia-
ción, ordenación, instrución e terminación. Revisión
dos actos en vía administrativa. Os recursos admi-
nistrativos: concepto e clases. O recurso contencioso
administrativo. Responsabilidade das administra-
cións públicas.

Tema 18.-Funcionamento das institucións sanita-
rias. Servizo de documentación clínica hospitalaria.
Servizo de Admisión. Servicio de Atención ao
Paciente.

Tema 19.-As subministracións. Subministracións
internas e externas. Recepción e almacenamento de
mercadorías. Organización do almacén. Distribución
de pedidos.

Tema 20.-A comunicación humana. A linguaxe
como medio de comunicación. Diferenza entre infor-
mación e comunicación. Tipos de comunicación.
Atención ao público: acollida e información ao
usuario.

Tema 21.-Clasificación e arquivo de documentos.
Ideas xerais sobre o sistema de clasificación. Docu-
mentación de uso das institucións sanitarias: admi-
nistrativa e clínica. Arquivo de documentos: natu-
reza e clases de arquivos. Funcionamento dos arqui-
vos. Entrada en arquivo, saída en arquivo e devo-
lucións. Dereito de acceso a arquivos e rexistros.

Tema 22.-Informática: o ordenador; dispositivos
centrais e periféricos; redes informáticas; o micro-
procesador; soportes informáticos.

Tema 23.-Sistemas operativos máis frecuentes. Os
seus elementos comúns. Administrador de arquivos.
Administrador de impresión. Impresoras.

Tema 24.-Ofimática: procesador de textos; base
de datos; folla electrónica de cálculo; gráficos de
oficina; axenda e correo electrónico. Intranet: con-
cepto e utilidade. Internet.

Categoría:
Temario lavandeira.
Parte común.
Tema 1.-A Constitución española: principios fun-

damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.
Tema 9.-O espazo físico dunha lavandaría hos-

pitalaria: consideración dos factores que inflúen;
organización espacial e funcional. Áreas sucias e
limpas. Barreiras de contaminación.

Tema 10.-Equipamento, material e instalacións
dunha lavandaría hospitalaria. Material permanente
de consumo. Instalacións.

Tema 11.-Procesamento da roupa en área sucia:
técnicas de lavado (temperaturas, tempos), ideas
básicas de eliminación de manchas. Procesamento
da roupa en área limpa: centrifugado, secado, calan-
drado. Procesamento da roupa en roupeiro: alma-
cenamento e distribución.
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Tema 12.-A auga como un dos elementos máis
importantes no lavado de roupa. Calidade da auga.
Tratamentos da auga.

Tema 13.-Características dos téxtiles e estudo das
diferentes fibras que compoñen os tecidos. Reacción
á acción de ácidos, lixivias, oxidantes, temperatura
e acción mecánica.

Tema 14.-Tipos de sucidade (manchas) e forma
de eliminala. Clasificación segundo o método uti-
lizado.

Tema 15.-Características dos produtos de lavado
e neutralizantes. Calidades das lixivias. Anticloros:
vantaxes e inconvenientes.

Tema 16.-Métodos e controis de lavado. Mollado,
prelavado, aclarado, lixiviado. Programas de lavado
segundo a sucidade e o tipo de fibra. Controis: auga,
produtos, máquinas, operacións, aclarados e cali-
dade obtida.

Tema 17.-Secado de roupas e pezas da institución
hospitalaria, así como a súa clasificación e reconto.

Categoría:

Temario pasadora de ferro.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-O espazo físico dunha lavandaría hos-
pitalaria: consideración dos factores que inflúen;
organización espacial e funcional. Áreas sucias e
limpas. Barreiras de contaminación.

Tema 10.-Equipamento, material e instalacións
dunha lavandaría hospitalaria. Material permanente
de consumo. Instalacións.

Tema 11.-Procesamento da roupa en área sucia:
técnicas de lavado (temperaturas, tempos), ideas
básicas de eliminación de manchas. Procesamento
da roupa en área limpa: centrifugado, secado, calan-
drado. Procesamento da roupa en roupeiro: alma-
cenamento e distribución.

Tema 12.-Características dos téxtiles e estudo das
diferentes fibras que compoñen os tecidos. Reacción
á acción de ácidos, lixivias, oxidantes, temperatura
e acción mecánica.

Tema 13.-As secadoras-pasadoras de ferro ou
calandras: características: factores de rendemento;
papel de pasado de ferro; outras funcións; rozamen-
tos sobre a cubeta; purgadores; electricidade está-
tica, os pousos ou depósitos, aspiración de vapores,
dificultades de calandra.

Tema 14.-Factores que interveñen nun bo pasado
de ferro. Presión, vapor ou vacío. Tempos para a
vaporización e o baleiro.

Tema 15.-Actuación das fibras téxtiles fronte ao
pasado de ferro. Coidados na operación e riscos nas
pezas ao pasado de ferro.

Tema 16.-Aparellos universais para o pasado de
ferro. A prensa universal, a mesa de pasado de ferro,
o ferro, cabinas ou túneles de acabamento, pan. Top-
per, manequín. A seguridade laboral no manexo des-
te tipo de maquinaria.

Tema 17.-Problemas típicos no pasado de ferro.
Fallos e a súa corrección.

Categoría:

Temario persoal de servizos xerais.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.
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Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral. Concepto. Principais ris-
cos nas IISS e medidas de prevención. Principios
básicos do Plan Xeral de Prevención de Riscos Labo-
rais do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Lei 41/2002, do 14 de novembro, básica
reguladora da autonomía do paciente e de dereitos
e obrigas en materia a información e documentación
clínica: os dereitos da información sanitaria e da
intimidade. A Lei 3/2001, do 28 de maio, reguladora
do consentimento informado e da historia clínica
dos pacientes, modificada pola Lei 3/2005, do 7
de marzo: historia clínica.

Tema 10.-A Lei orgánica 15/1999, do 13 de
decembro, de protección de datos de carácter per-
soal: disposicións xerais; protección de datos; derei-
tos das persoas; ficheiros de titularidade pública.

Tema 11.-Tarxeta sanitaria: características fun-
damentais, alcance e contido.

Tema 12.-Réxime xeral da Seguridade Social:
campo de aplicación. Afiliación, cotización e redac-
ción. Acción protectora: continxencias protexibles
e réxime xeral de prestacións.

Tema 13.-O Decreto 160/1996, do 25 de abril,
de configuración e introdución no Estatuto de persoal
non sanitario de institucións sanitarias da Seguri-
dade Social da categoría de persoal de servizos
xerais. A Orde do 8 de novembro de 1995 pola que
se desenvolven determinadas materias da regula-
mentación da categoría de persoal de servizos xerais.

Tema 14.-Procedemento administrativo: ideas
xerais sobre a iniciación, ordenación, instrución e
terminación do procedemento administrativo. Recur-
sos administrativos: concepto e clases.

Tema 15.-Funcionamento das institucións sanita-
rias. Servizo de documentación clínica hospitalaria.
Servizo de Admisión. Servizo de Atención ao Pacien-
te.

Tema 16.-As subministracións. Subministracións
internas e externas. Recepción e almacenamento de
mercadorías. Organización do almacén. Distribución
de pedidos.

Tema 17.-A comunicación humana. A linguaxe
como medio de comunicación. Diferenza entre infor-
mación e comunicación. Tipos de comunicación.
Atención ao público: acollida e información ao
usuario.

Tema 18.-Sistemas de comunicación dun centro
sanitario: clases e características. Incidencia sobre
o funcionamento do centro.

Tema 19.-Clasificación e arquivo de documentos.
Ideas xerais sobre o sistema de clasificación. Docu-
mentación de uso das institucións sanitarias: admi-
nistrativa e clínica. Arquivo de documentos: natu-
reza e clases de arquivos. Funcionamento dos arqui-
vos. Entrada en arquivo, saída en arquivo e devo-
lucións. Dereito de acceso a arquivos e rexistros.

Tema 20.-Informática: o ordenador: dispositivos
centrais e periféricos; redes informáticas; o micro-
procesador: soportes informáticos.

Tema 21.-Sistemas operativos mais frecuentes. Os
seus elementos comúns. Comandos básicos. Admi-
nistrador de arquivos. Administrador de impresión.
Impresoras.

Tema 22.-Ofimática: procesador de textos; base
de datos; folla electrónica de cálculo; gráficos de
oficina; axenda e correo electrónico. Intranet: con-
cepto e utilidade. Internet.

Tema 23.-Hixiene e seguridade nas institucións
sanitarias. Movemento de pacientes: acceso e tras-
lados nas institucións sanitarias.

Tema 24.-Coñecementos básicos de utensilios,
mobiliario e enxoval das institucións sanitarias: coi-
dados e conservacións. Recepción e transmisión de
mensaxes e documentos.

Categoría:

Temario pinche.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.
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Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-A cociña hospitalaria: concepto. Condi-
cións estruturais básicas dos locais e as instalacións.
Zonas de sucio e de limpo. A cadea alimentaria,
principio de marcha adiante, circuítos de traballo.
Distribución funcional das cociñas hospitalarias.

Tema 10.-Maquinaria, ferramentas e enxoval nas
cociñas de colectividades, descrición uso e limpeza.
Novas tecnoloxías na produción e distribución de
comidas en colectividades.

Tema 11.-A contaminación dos alimentos. Perigos
de transmisión alimentaria, orixes. Prevención, tra-
tamentos e eliminación deles. A contaminación cru-
zada. Sistemas de conservación dos alimentos.

Tema 12.-Normativa básica nas cociñas de colec-
tividades: Real decreto 202/2000, do 11 de febreiro,
Real decreto 3484/2000, do 29 de decembro, e Real
decreto 2207/1995, do 28 de decembro. Sistemas
de análises de perigos e puntos de control críticos
(a.C.) definicións, concepto básico de implantación
e desenvolvemento.

Tema 13.-Control de materias primas e produtos
preparados. O almacenamento: almacenamento de
produtos perecedoiros e non perecedoiros. Almace-
namento de produtos conxelados. Prácticas correctas
de hixiene.

Tema 14.-O acondicionamento das materias pri-
mas: carnes, peixes, hortalizas, froitas. Limpeza, cor-
tes e preelaboración. A desconxelación. Actividades
de limpo e sucio. Termos básicos de cociña. Practicas
correctas de hixiene.

Tema 15.-O empratado: tipos, dotación para a súa
realización. Normas hixiénicas. A distribución das
comidas en planta: sistemas empregados. A reco-
lleita de bandexas.

Tema 16.-A limpeza e desinfección: bandexas,
cubertos e vaixela, superficies de cociña, maquinaria
e enxoval de cociña. Produtos de limpeza e maqui-
narias utilizados. Prácticas correctas de hixiene.

Tema 17.-Os alimentos: carnes, aves, peixes, pro-
dutos lácteos, hortalizas, ovos, legumes secos, froi-
tas, cereais, graxas, sobremesas de cociña. Carac-
terísticas máis importantes. Conceptos básicos de
nutrición, dietas terapéuticas máis utilizadas nun
centro hospitalario.

Categoría:

Temario telefonista.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.
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Parte específica.
Tema 9.-Sistemas de comunicación dun centro

sanitario: clases e características. Incidencia sobre
o funcionamento do centro.

Tema 10.-A comunicación humana. A linguaxe
como medio de comunicación. Diferenza entre infor-
mación e comunicación. Tipos de comunicación.
Atención ao público: acollida e información ao
usuario.

Tema 11.-A Lei orgánica 15/1999, do 13 de
decembro, de protección de datos de carácter per-
soal: disposicións xerais; protección de datos; derei-
tos das persoas; ficheiros de titularidade pública.

Tema 12.-Tarxeta sanitaria: características fun-
damentais, alcance e contido.

Tema 13.-Funcionamento das institucións sanita-
rias. Servizo de documentación clínica hospitalaria.
Servizo de Admisión. Servizo de Atención ao Pacien-
te.

Tema 14.-Centrais telefónicas: características e
funcionamento.

Tema 15.-O posto de operador/a: funcións.
Tema 16.-Tarificación telefónica: notas definido-

ras e características.
Tema 17.-Sistema Ibercom: características e fun-

cionamento.
Tema 18.-Centrais de intercomunicación: carac-

terísticas e funcionamento.
Tema 19.-Equipos de buscapersoas: característi-

cas e funcionamento.
Tema 20.-Equipos de radioenlaces: características

e funcionamento.
Tema 21.-Equipos de megafonía: características

e funcionamento.
Tema 22.-Actuación do operador/a: prioridades

que hai que ter en conta na execución das súas
funcións.

Tema 23.-Comunicacións de emerxencia: secuen-
cias de actuación.

Tema 24.-Nocións básicas de informática: concep-
to de procesador de textos, base de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Categoría:
Temario terapeuta ocupacional.
Parte común.
Tema 1.-A Constitución española: principios fun-

damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Parte específica.

Tema 9.-Asistencia sanitaria: obxecto e feitos cau-
santes. Beneficiarios. Prestacións médicas e farma-
céuticas. Modalidades da prestación médica. A par-
ticipación dos beneficiarios no prezo dos medi-
camentos.

Tema 10.-Principios fundamentais da bioética:
dilemas éticos. O segredo profesional: concepto e
regulación xurídica. O consentemento informado. Os
dereitos de información sanitaria, intimidade e o
respecto da autonomía do paciente.

Tema 11.-Calidade no Sistema Nacional de Saúde:
características da atención sanitaria. Dimensións de
calidade: científico técnica, efectividade, eficiencia,
accesibilidade e satisfacción do usuario. Avaliación
de estrutura, proceso e resultados. Mellora continua
da calidade. Métodos de avaliación da calidade:
auditorías. Programas de calidade: deseño e implan-
tación.

Tema 12.-Metodoloxía de investigación: técnicas
cuantitivas e cualitativas. Estrutura metodolóxica
dun traballo científico. Fontes de datos. Investiga-
ción básica: estudos de identificación e priorización
de problemas. Investigación aplicada: estudos des-
critivos e analíticos dos diagnósticos utilizados, estu-
dos de procesos e resultado.

Tema 13.-Epidemioloxía: concepto. O método epi-
demiolóxico. Enfermidades transmisibles de maior
incidencia na poboación galega: tipos e caracterís-
ticas. Sistema Nacional de Vixilancia Epidemiolóxi-
ca. Enfermidades de declaración obrigatoria.
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Tema 14.-Demografía sanitaria. Indicadores demo-
gráficos e a súa utilidade para o traballo: natalidade,
fecundidade, mortalidade, migracións, crecemento
vexetativo.

Tema 15.-Saúde pública: concepto. Saúde e enfer-
midade: concepto. Indicadores de saúde por idade
e sexo: morbilidade, mortalidade, letalidade e espe-
ranza de vida. Principais problemas de saúde na
poboación galega actual. Elementos de priorización:
magnitude, trascendencia, vulnerabilidade e custo.

Tema 16.-Técnicas e habilidades de comunicación
e relación interpersoal. Traballo en equipo. Entre-
vista clínica. Concepto e características. Identifi-
cación de necesidades de apoio emocional e psi-
colóxico ao paciente, coidador principal e familia.

Tema 17.-Xestión e planificación de servizos sani-
tarios: concepto. Produto sanitario: concepto. Car-
teira de servizos: concepto.

Tema 18.-Nocións básicas de informática: concep-
to de procesador de textos, base de datos e correo
electrónico. Intranet: concepto.

Tema 19.-Definición de terapia ocupacional. O
desenvolvemento da terapia ocupacional en España.
Lei de accesibilidade e supresión de barreiras na
Comunidade Autónoma de Galicia. (Decreto 35/2000,
do 28 de xaneiro).

Tema 20.-Bases conceptuais de terapia ocupacio-
nal: conceptos básicos, paradigma de terapia ocu-
pacional.

Tema 21.-Marcos de referencia primarios: fisio-
lóxico, psicolóxico e humanista.

Tema 22.-Marcos de referencia aplicados na dis-
función física: biomecánico, neurodesenvolvemento,
cognitivo-perceptivo. Marcos de referencia aplica-
dos na disfunción psicosocial: condutual, cogniti-
vo-condutual, psicodinámico e humanista.

Tema 23.-Modelos propios de terapia ocupacional:
MOHO, modelo canadense do desempeño ocupacio-
nal, modelo de discapacidade de Allen, modelo do
funcionamento ocupacional de Trombly. Outros
modelos en desenvolvemento: Reed&Sanderson;
Reilly, M.

Tema 24.-Concepto de ocupación. Diferenzas entre
ocupación, actividade e tarefa.

Tema 25.-Rol, competencias e funcións do tera-
peuta ocupacional no equipo interdiscliplinar nos
diferentes ámbitos de intervención.

Tema 26.-Avaliación en terapia ocupacional. Dife-
renzas entre avaliación e valoración. Avaliación ini-
cial, durante e o remate do tratamento.

Tema 27.-Abordaxes de intervención en terapia
ocupacional: promoción da saúde, restauración,
mantemento, modificación e prevención da disca-
pacidade. Educación para a saúde individual, grupal
e comunitaria en terapia ocupacional: concepto,
metodoloxía e técnicas didácticas.

Tema 28.-Análise da actividade. Modelos para a
análise da actividade. A graduación da actividade.

Tema 29.-Actividades da vida diaria: definición
e clasificación. Relación coa terapia ocupacional.
Instrumentos estandarizados para a súa valoración.

Tema 30.-Actividades produtivas en terapia ocu-
pacional.

Tema 31.-Ocio en terapia ocupacional.

Tema 32.-A Rede de Servizos de Saúde Mental
en Galicia. Os dispositivos asistenciais en atención
primaria, especializada e sociosanitaria: coordina-
ción, descrición e función. Modelos de rehabilitación
psiquiátrica.

Tema 33.-Intervención en terapia ocupacional nas
patoloxías de saúde mental máis frecuentes: esqui-
zofrenia e outros trastornos psicóticos, trastornos da
conduta alimentaria, trastornos do estado de ánimo,
trastornos relacionados con substancias.

Tema 34.-Fisiopatoloxía do envellecemento: enve-
llecemento fisiolóxico e patolóxico. Valoración xeria-
trica integral: papel do terapeuta ocupacional.

Tema 35.-Intervención da terapia ocupacional nas
síndromes xeriátricas de maior incidencia: deterio-
ración funcional, inmobilismo, caídas, incontinencia
urinaria e demencia.

Tema 36.-Intervención da terapia ocupacional nas
persoas afectadas por lesións medulares.

Tema 37.-Intervención da terapia ocupacional nas
persoas afectadas de acidentes cerebrovasculares e
traumatismos cranioencefálicos.

Tema 38.-Intervención da terapia ocupacional nas
persoas afectadas de escleroses múltiple, párkinson,
enfermidade da motoneurona.

Tema 39.-Intervención da terapia ocupacional na
enfermidade cardíaca e respiratoria.

Tema 40.-Intervención da terapia ocupacional na
patoloxía de orixe reumatolóxica, osteo-articular e
de partes brandas.

Tema 41.-Terapia ocupacional na amputación e
substitución protésica.

Tema 42.-Terapia ocupacional en oncoloxía. Inter-
vención da terapia ocupacional en pacientes ter-
minais.

Tema 43.-Intervención da terapia ocupacional en
perdas sensoriais: visuais e auditivas. Sistema de
comunicación aumentativa e alternativa.

Tema 44.-Intervención da terapia ocupacional na
paralise cerebral infantil e na espiña bífida. O xogo
como ocupación no neno.

Tema 45.-Intervención da terapia ocupacional nas
distrofias musculares, malformacións conxénitas, e
paralise branquial obstétrica nas unidades de aten-
ción temperá.
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Tema 46.-Órteses: concepto, clasificación, fun-
cións e mecanismos de acción.

Tema 47.-Próteses: concepto, clasificación, fun-
cións e mecanismos de acción.

Tema 48.-Concepto de adaptacións e axudas téc-
nicas. Criterios de selección. Axudas técnicas para
o coidado persoal, alimentación, fogar, ocio e tempo
libre, material escolar e informático.

Tema 49.-Axudas técnicas para a mobilidade e
o transporte. Clasificación, funcións e criterios de
selección.

Tema 50.-Avaliación ambiental. Intervención da
terapia ocupacional na adaptación ambiental. Dis-
positivos de control do medio.

Categoría:

Temario técnico especialista en anatomía pato-
lóxica.

Parte común.

Tema 1.-A Constitución española: principios fun-
damentais, dereitos e deberes fundamentais dos
españois. A protección da saúde na Constitución.

Tema 2.-Estatuto de autonomía de Galicia. Estru-
tura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu pre-
sidente. A Administración pública galega.

Tema 3.-A Lei xeral de sanidade: fundamentos
e características. Competencias das administracións
públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes
dos usuarios do sistema sanitario público.

Tema 4.-O Estatuto marco do persoal estatutario
dos servizos de saúde. Clasificación do persoal esta-
tutario. Dereitos e deberes. Adquisición e perda da
condición de persoal estatutario fixo. Mobilidade do
persoal. Xornada de traballo, permisos e licenzas.
Situacións do persoal estatutario. Réxime discipli-
nario. Incompatibilidades. Representación, partici-
pación e negociación colectiva.

Tema 5.-O persoal estatutario do Servizo Galego
de Saúde. Provisión e selección de prazas. Réxime
retributivo. Xornada de traballo. Permisos e licenzas.

Tema 6.-A Lei de ordenación sanitaria de Galicia.
O sistema sanitario de Galicia. Competencias sani-
tarias das administracións públicas de Galicia. O
Servizo Galego de Saúde.

Tema 7.-A atención primaria da saúde: concepto
e características xerais. A ordenación da atención
primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Órganos de dirección. Asistencia especializada: con-
cepto e características xerais. A ordenación da aten-
ción especializada na Comunidade Autónoma de
Galicia. Órganos de dirección.

Tema 8.-Saúde laboral: concepto. Principais riscos
nas IISS e medidas de prevención. Principios básicos
do Plan Xeral de Prevención de Riscos Laborais
do Sergas.

Temario específico.

Tema 9.-Principios fundamentais da bioética:
aspectos éticos do traballo do TEAP. O segredo pro-
fesional: concepto e regulación xurídica.

Tema 10.-Calidade no Sistema Nacional de Saúde:
características da atención sanitaria. Avaliación da
calidade: estrutura, proceso e resultado aplicado á
unidade. Servizo de Anatomía Patolóxica. Sistemas
de control da calidade internos e externos.

Tema 11.-Metodoloxía de investigación. Técnicas
cuantitativas e cualitativas. Fontes de datos. Estudos
descritivos e analíticos no laboratorio de anatomía
patolóxica. Estudos de proceso e resultado. O papel
do técnico especialista.

Tema 12.-Epidemioloxía e método epidemiolóxico.
Epidemioloxía das enfermidades transmisibles.
Infección nosocomial: barreiras hixiénicas. Conse-
cuencias das infeccións nosocomiais. Xestión de
residuos sanitarios: clasificación, transporte, elimi-
nación e tratamento.

Tema 13.-Asepsia e esterilización. Concepto de
sepse, antisepse, esterilización e desinfección.
Manexo de materiais estériles.

Tema 14.-Laboratorio de anatomía patolóxica. Ris-
co no uso de substancias químicas. Efectos tóxicos
dos disolventes orgánicos.

Tema 15.-Introdución á histotecnoloxía aplicada
ao laboratorio de anatomía patolóxica: funcións dos
técnicos especialistas en anatomía patolóxica. Con-
cepto e obxecto da histotecnoloxía. Conceptos de
biopsia e peza cirúrxica. Conceptos de preparación
histolóxica.

Tema 16.-Técnicas xerais de autopsia e estudo
macroscópico. As salas de autopsia e macroscopia.
Funcións do técnico especialista en anatomía pato-
lóxica en relación coas autopsias e os estudos
macroscópicos.

Tema 17.-Fundamentos xerais sobre procesamento
histolóxico dos tecidos. Equipamento xeral dun labo-
ratorio de anatomía patolóxica. Tratamento dos cor-
tes previo e posterior á coloración.

Tema 18.-Fundamentos do proceso de fixación
tisular: principios xerais da fixación tisular. Tipos
de fixación. Clases de axentes fixadores segundo
o seu mecanismo de actuación. Fixación en micros-
copia electrónica. Regras xerais que se observarán
no emprego de líquidos fixadores.

Tema 19.-Descalcificación e rebrandecemento
tisular. Solucións descalcificantes máis utilizadas.
Aceleración do proceso de descalcificación química
mediante ultrasóns. Descalcificación electrolítica.

Tema 20.-Métodos e técnicas de inclusión: des-
hidratación. Infiltración en parafina. Outros métodos
de inclusión (xelatina, celoidina, resinas plásticas).
A inclusión en microscopia electrónica.


